
地上デジタル

111ch
館林チャンネル　
（館林市・板倉町・明和町・千代田町・邑楽町）

9
7月

10
4日番組表 EPG（電子番組表）もご活用ください

「番組表」ボタンを押すだけ！

※番組は予告なく変更する場合がございます
※特別放送などにより、休止となる場合がございます。

時 分 月 火 水 木 金 土 日

あさ

6

0 八百万の神 ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S 八百万の神

20 【CM】おまかせ！1分PR
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【JA邑楽館林presents】でんえんまる情報局

7

0 おうちでフィットネス ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S おうちでフィットネス

20 A＠たてばやし Aいたくら通信 A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル Aはっしゃ邑楽ィ！ A＠たてばやし Aいたくら通信
30 おおきくなったら 8/31～明和町立明和こども園②　らいおん組、9/7～明和町立明和こども園　ぱんだ組、③、

9/14～ゴーゴーのりものタウン、9/21～邑楽町立中野幼稚園　さくら組、9/28～まきば幼稚園　ベアー１組+ポプラ組
45 【警察・消防からのお知らせ】　A安全安心だより　◇50 おくやみ情報

8
0 みんなのアルバム ぐんまHOT

ステーション（月）S
ぐんまHOT

ステーション（火）S
ぐんまHOT

ステーション（水）S
ぐんまHOT

ステーション（木）S
ぐんまHOT

ステーション（金）S みんなのアルバム
20 【CM】おまかせ！1分PR
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【中学校・高校の部活動を紹介】チューモク☆部活DO！

9 【情報ワイド】8/31～千代田の祭 川せがき、9/7～おうら祭り、9/14～伊舟城 歩生　ピアノ・リサイタル、9/21～明和まつり、 
9/28～おうら少年少女合唱隊SING！10周年記念コンサート0

10 アンコール放送
【ニュース】 

ぐんまHOTステーションWEEKLYS

0

11
0 WATV

45 おおきくなったら 8/31～明和町立明和こども園②　らいおん組、9/7～明和町立明和こども園　ぱんだ組、③、
9/14～ゴーゴーのりものタウン、9/21～邑楽町立中野幼稚園　さくら組、9/28～まきば幼稚園　ベアー１組+ポプラ組

12

0 おうちでフィットネス ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S おうちでフィットネス

20 A＠たてばやし Aいたくら通信 A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル Aはっしゃ邑楽ィ！ A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【警察・消防からのお知らせ】　A安全安心だより　◇50 おくやみ情報
55 【CM】おまかせ！1分PR

13
0 おおきくなったら 8/31～明和町立明和こども園②　らいおん組、9/7～明和町立明和こども園　ぱんだ組、③、

9/14～ゴーゴーのりものタウン、9/21～邑楽町立中野幼稚園　さくら組、9/28～まきば幼稚園　ベアー１組+ポプラ組
15 【中学校・高校の部活動を紹介】チューモク☆部活DO！
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【JA邑楽館林presents】でんえんまる情報局

14 【情報ワイド】8/31～千代田の祭 川せがき、9/7～おうら祭り、9/14～伊舟城 歩生　ピアノ・リサイタル、9/21～明和まつり、 
9/28～おうら少年少女合唱隊SING！10周年記念コンサート0

15 0 アンコール放送

16
0 チューモク☆部活DO！ ぐんまHOT

ステーション（月）S
ぐんまHOT

ステーション（火）S
ぐんまHOT

ステーション（水）S
ぐんまHOT

ステーション（木）S
ぐんまHOT

ステーション（金）S チューモク☆部活DO！
25 【警察・消防からのお知らせ】　A安全安心だより
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【地域の寺社仏閣を紹介】八百万の神

17
0

初ぐんまHOT
ステーション（月）

初ぐんまHOT
ステーション（火）

初ぐんまHOT
ステーション（水）

初ぐんまHOT
ステーション（木）

初ぐんまHOT
ステーション（金） A自治体からのお知らせ

20 A＠たてばやし Aいたくら通信 A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル Aはっしゃ邑楽ィ！
45 【JA邑楽館林presents】でんえんまる情報局

よる

18

0 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
15 【地域の風景・自然】ふるさと百景
20 【CM】おまかせ1分PR
30 おおきくなったら 8/31～明和町立明和こども園②　らいおん組、9/7～明和町立明和こども園　ぱんだ組、③、

9/14～ゴーゴーのりものタウン、9/21～邑楽町立中野幼稚園　さくら組、9/28～まきば幼稚園　ベアー１組+ポプラ組
45 【中学校・高校の部活動を紹介】チューモク☆部活DO！

19
0 ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S

【ニュース】 
ぐんまHOTステーションWEEKLYS

25 【警察・消防からのお知らせ】　A安全安心だより
30 壮観劇場

20

0 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
15 【地域の寺社仏閣を紹介】八百万の神
30 ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S

50 おくやみ情報

21 【情報ワイド】8/31～千代田の祭 川せがき、9/7～おうら祭り、9/14～伊舟城 歩生　ピアノ・リサイタル、9/21～明和まつり、 
9/28～おうら少年少女合唱隊SING！10周年記念コンサート0

22
0 ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S

【ニュース】 
ぐんまHOTステーションWEEKLYS

20 A＠たてばやし Aいたくら通信 A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル Aはっしゃ邑楽ィ！
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【中学校・高校の部活動を紹介】チューモク☆部活DO！

23
0 A自治体からのお知らせ
45 【CM】おまかせ1分PR
50 おくやみ情報

「番組表」ボタンを押すだけ！　各番組の詳しい内容や深夜の時間帯はEPG（電子番組表）でご確認ください
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地上デジタル

111ch
館林チャンネル　
（館林市・板倉町・明和町・千代田町・邑楽町）

10
5月

11
1日番組表 EPG（電子番組表）もご活用ください

「番組表」ボタンを押すだけ！

※番組は予告なく変更する場合がございます
※特別放送などにより、休止となる場合がございます。

時 分 月 火 水 木 金 土 日

あさ

6

0 八百万の神 ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S 八百万の神

20 【CM】おまかせ！1分PR
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 ゴーゴーのりものタウン

7

0 おうちでフィットネス ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S おうちでフィットネス

20 A＠たてばやし Aいたくら通信 A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル Aはっしゃ邑楽ィ！ A＠たてばやし Aいたくら通信
30 おおきくなったら　10/5～まきば幼稚園　ベアー２組、10/12～認定こども園 渡瀬保育園　ぞう組、

10/19～館林市立多々良保育園　めろん組、10/26～成島こども園　すずらん組
45 【警察・消防からのお知らせ】　A安全安心だより　◇50 おくやみ情報

8
0 みんなのアルバム ぐんまHOT

ステーション（月）S
ぐんまHOT

ステーション（火）S
ぐんまHOT

ステーション（水）S
ぐんまHOT

ステーション（木）S
ぐんまHOT

ステーション（金）S みんなのアルバム
20 【CM】おまかせ！1分PR
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【中学校・高校の部活動を紹介】チューモク☆部活DO！

9 【情報ワイド】　10/5～市民公開講座「美味しく食べて、楽しく話そう！『口』で叶える健やかなアタマとココロ」、
10/12～おうらフラフェスティバル2026、10/19～地域のイベントや特別番組を放送します　10/26～小学校運動会特集（予定）0

10 アンコール放送
【ニュース】 

ぐんまHOTステーションWEEKLYS

0

11
0 【新番組】ハリウリサののれんのむこうは〇〇でした(月・水・金）　　WATV（火・木）
30 ０からはじめるスマホ入門

45 おおきくなったら　10/5～まきば幼稚園　ベアー２組、10/12～認定こども園 渡瀬保育園　ぞう組、
10/19～館林市立多々良保育園　めろん組、10/26～成島こども園　すずらん組

12

0 おうちでフィットネス ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S おうちでフィットネス

20 A＠たてばやし Aいたくら通信 A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル Aはっしゃ邑楽ィ！ A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【警察・消防からのお知らせ】　A安全安心だより　◇50 おくやみ情報
55 【CM】おまかせ！1分PR

13
0 おおきくなったら　10/5～まきば幼稚園　ベアー２組、10/12～認定こども園 渡瀬保育園　ぞう組、

10/19～館林市立多々良保育園　めろん組、10/26～成島こども園　すずらん組
15 【中学校・高校の部活動を紹介】チューモク☆部活DO！
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【新番組】イッツア麺ワールド ～麺のない人生なんて、つまらない～

14 【情報ワイド】　10/5～市民公開講座「美味しく食べて、楽しく話そう！『口』で叶える健やかなアタマとココロ」、
10/12～おうらフラフェスティバル2026、10/19～地域のイベントや特別番組を放送します　10/26～小学校運動会特集（予定）0

15 0 アンコール放送

16
0 チューモク☆部活DO！ ぐんまHOT

ステーション（月）S
ぐんまHOT

ステーション（火）S
ぐんまHOT

ステーション（水）S
ぐんまHOT

ステーション（木）S
ぐんまHOT

ステーション（金）S チューモク☆部活DO！
25 【警察・消防からのお知らせ】　A安全安心だより
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【地域の寺社仏閣を紹介】八百万の神

17
0

初ぐんまHOT
ステーション（月）

初ぐんまHOT
ステーション（火）

初ぐんまHOT
ステーション（水）

初ぐんまHOT
ステーション（木）

初ぐんまHOT
ステーション（金） A自治体からのお知らせ

20 A＠たてばやし Aいたくら通信 A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル Aはっしゃ邑楽ィ！
45 ゴーゴーのりものタウン

よる

18

0 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
15 【地域の風景・自然】ふるさと百景
20 【CM】おまかせ1分PR
30 おおきくなったら　10/5～まきば幼稚園　ベアー２組、10/12～認定こども園 渡瀬保育園　ぞう組、

10/19～館林市立多々良保育園　めろん組、10/26～成島こども園　すずらん組
45 【中学校・高校の部活動を紹介】チューモク☆部活DO！

19
0 ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S

【ニュース】 
ぐんまHOTステーションWEEKLYS

25 【警察・消防からのお知らせ】　A安全安心だより
30 【新番組】三重においーさ　伊勢参宮街道おかげ旅（月・水・金）　　壮観劇場（火・木）

20

0 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
15 【地域の寺社仏閣を紹介】八百万の神
30 ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S

50 おくやみ情報

21 【情報ワイド】　10/5～市民公開講座「美味しく食べて、楽しく話そう！『口』で叶える健やかなアタマとココロ」、
10/12～おうらフラフェスティバル2026、10/19～地域のイベントや特別番組を放送します　10/26～小学校運動会特集（予定）0

22
0 ぐんまHOT
ステーション（月）S

ぐんまHOT
ステーション（火）S

ぐんまHOT
ステーション（水）S

ぐんまHOT
ステーション（木）S

ぐんまHOT
ステーション（金）S

【ニュース】 
ぐんまHOTステーションWEEKLYS

20 A＠たてばやし Aいたくら通信 A千歳ふみとめっけてく？明和町 Aみどりちゃんチャンネル Aはっしゃ邑楽ィ！
30 【地元のお店・団体等を紹介】「う・ら・ら」（館林版）
45 【中学校・高校の部活動を紹介】チューモク☆部活DO！

23
0 A自治体からのお知らせ
45 【CM】おまかせ1分PR
50 おくやみ情報

「番組表」ボタンを押すだけ！　各番組の詳しい内容や深夜の時間帯はEPG（電子番組表）でご確認ください
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